
中 3 数学 日々のトレーニング  Training 1 

(１）7 െ ሺെ2ሻ ൈ 3 を計算せよ。        （２）െ
ଶ

ଵହ
ൊ

ଷ

ଵ଴
ൈ ሺെ6ሻଶを計算せよ。 

 

 

 

 

（３）ሺെ6𝑎𝑏ሻଶ ൊ 4𝑎𝑏 ൊ ሺെ3𝑎ሻ を計算せよ。  （４）𝑎ଶ െ 4ሺ3 െ 𝑎ሻを因数分解せよ。 

 

 

 

 

 

（５）ቀ√
ଶ

ଷ
െ

ଵ

√ଶ
ቁ ൊ √2 を計算せよ。 

 

 

 

 

 

（６）方程式 5𝑥 ൅ 𝑦 ൌ 4𝑥 െ 𝑦 ൌ 3𝑥 ൅ 9 を計算せよ。 

 

 

 

 

 

 

（７）方程式 2ሺ𝑥 െ 2ሻଶ ൌ 𝑥ଶ െ 𝑥 を計算せよ。 

 

 

 



中 3 数学 日々のトレーニング  Training 2 

（１）െ3 െ ሺെ6ሻ ൅ 5 を計算せよ。       （２）ቀ
ଵ

ଽ
െ 5ቁ ൊ ቀെ

ଶ

ଷ
ቁ
ଶ
 を計算せよ。 

 
 
 
 
 

（３）ଽሺଵାଶ௫ሻ

ଶ
െ 3 ቀ3𝑥 െ

ଵ

ଶ
ቁ を計算せよ。     （４）4𝑎ଶ ൊ 4𝑎 െ 6𝑎 を計算せよ。 

 
 
 
 
 
（５）𝑥 ൌ √3 ൅ 2 ，𝑦 ൌ √3 െ 2 のとき、次の値を求めよ。 𝑥ଶ ൅ 𝑦ଶ െ 2𝑥𝑦 
 
 
 
 
 

（６）連⽴⽅程式 ൜
3𝑥 ൅ 𝑦 െ 2 ൌ 0

 2ሺ𝑥 ൅ 𝑦ሻ ൌ 3ሺ𝑦 ൅ 1ሻ を解け。 

 
 
 
 
 
 
（７）⽅程式 𝑥ሺ𝑥 െ 3ሻ ൌ 6 െ 2𝑥 を解け。 
 
 
 
 
 
 


