
中 3 数学 日々のトレーニング 【解答】 

Training 1.   (1) 13 （2）−16 (3）−3𝑏 (4) ሺ𝑎 ൅ 6ሻሺ𝑎 െ 2ሻ  (5) െଵ

଺
  (6)  ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ6,െ3ሻ  (7) 𝑥 ൌ ଻േ√ଵ଻

ଶ
 

Training 2.  (1) 8  (2) −11  (3) 6  (4) −5𝑎  (5) 16  (6) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ1,െ1ሻ   (7) 𝑥 ൌ െ2,3 

Training 3.   (1) −2  (2) െ
ଽ

ଵ଺
   (3) 6𝑥 െ 11  (4) 4𝑥 െ 3  (5) √6  (6) ሺ𝑎 െ 𝑏ሻሺ𝑎 െ 𝑏 െ 4ሻ  (7) 𝑥 ൌ

ିଵേ√ସଵ

ଶ
 

Training 4.  (1) −13  (2) 2  (3) −2x  (4) −4xy  (5) 4  (6) ଵ
ଶ
  (7) 𝑥 ൌ െ1,2 

Training 5.  (1) 13  (2) െଵ

ଷ
  (3) 𝑥ଶ ൅ 3𝑦ଶ  (4) 12𝑎ଶ  (5) √2  (6) ሺ𝑎 ൅ 𝑏ሻሺ𝑎 െ 6𝑏ሻ  (7) 𝑥 ൌ ିଷേ√ଵ଻

ଶ
 

Training 6.  (1) െ4  (2) 27  (3) ௫
଺
  (4) 2𝑥𝑦  (5) −2  (6) ଶ

ଽ
  (7) 𝑥 ൌ െ2,3 

Training 7.  (1) 8  (2) ３  (3) െ𝑥  (4) 𝑎𝑏 െ 3𝑏 ൅ 2  (5) √2  (6) ሺ𝑥 ൅ 2𝑦ሻሺ𝑥 െ 𝑦ሻ  (7) 𝑥 ൌ േ√3 

Training 8.  (1) −１  (2) ଷ

ଵ଴
  (3) 3𝑎𝑏  (4) െ5𝑎ଶ  (5) ２  (6) െ଼

ଷ
  (7) 𝑥 ൌ െ7,2 

Training 9.   (1) ２  (2) െଵ

଺
  (3) ௫

ଵଶ
  (4) െ3𝑏ଶ  (5) ３  (6) ሺ𝑎 ൅ 𝑏 ൅ 1ሻሺ𝑎 െ 𝑏 െ 1ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ3,1 

Training 10.  (1) ４  (2) ２  (3) െ10𝑦ଶ  (4) െ3𝑥  (5) √5  (6) ଵ
ଽ
  (7) 𝑎 ൌ 6 

Training 11.  (1) −７  (2) ２  (3) ௫

ଵଶ
  (4) െ4𝑎ଶ𝑏  (5) ሺ𝑥 െ 3𝑦ሻሺ𝑥 ൅ 4𝑦ሻ  (6) −４  (7) 𝑥 ൌ ଵേ√ଷଷ

ଶ
 

Training 12. (1) ４  (2) െହ

଼
  (3) െ𝑦  (4) ଶ

ଷ
𝑏ଶ  (5) √3  (6) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ8,െ9ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ1,2 

Training 13. (1) −13  (2) １０  (3) ହ௫ା଻௬
ଵଶ

  (4) 2 െ 3𝑎𝑏  (5) √3  (6) ଵ

ଷ଺
  (7) ሺ𝑎 ൅ 1ሻሺ𝑎 ൅ 𝑏ሻ 

Training 14. (1) ０  (2) −10   (3) െ4𝑎𝑏  (4) 8𝑥ଶ𝑦ଶ  (5) 17  (6) 𝑎 ൌ െ7  (7) 𝑥 ൌ െ2,6 

Training 15. (1) −２  (2) −１  (3) 6𝑏ଶ  (4) 9𝑥ଶ  (5) −７  (6) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ2,െ3ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ4,3 
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Training 16. (1) −８  (2) െଵ

଺
  (3) ଵ

ଵହ
𝑥  (4) 4𝑏ଶ  (5) െ√15  (6) ሺ𝑎 ൅ 2ሻሺ𝑎 െ 1ሻ  (7) 𝑥 ൌ ଷേ√ଵ଻

ଶ
 

Training 17. (1) 11  (2) ହ
଺
  (3) 7𝑏 െ 8  (4) 15𝑥ଶ𝑦ଶ  (5) ６  (6) ሺ𝑎 ൅ 3𝑏ሻሺ𝑎 െ 2𝑏ሻ  (7) 𝑥 ൌ ିଷേ√ହ

ଶ
 

Training 18. (1) -8  (2) ３  (3) ଻

ଵଶ
𝑥  (4) 𝑎𝑏  (5) ଵ

ଷ଺
  (6) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ3,െ2ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ2,1 

Training 19. (1) 13  (2) െସଶ

ହ
  (3) ４  (4) 15  (5) 4𝑏ଶ  (6) ሺ𝑥 ൅ 4𝑦ሻሺ𝑥 െ 𝑦ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ3,2 

Training 20. (1) 15  (2) ଵ

ଵଶ
  (3) ଵଷ

ଷ
𝑎  (4) 3𝑥  (5) √6  (6) 𝑎ଶ െ 𝑏ଶ ൅ 4𝑏 െ 4  (7) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ2,െ3ሻ 

Training 21. (1) 20  (2) െସଵ

଼
  (3) ଻

଺
𝑥  (4) െ6𝑎ଶ𝑏ଶ  (5) ５  (6) 𝑎 ൌ 2  (7) 𝑥 ൌ െ3,4 

Training 22. (1) ６  (2) ଻
଼
  (3) ଻

଺
𝑥  (4) െ5𝑎𝑏  (5) ଶ

ଷ
  (6) 24𝑎𝑏 െ 9𝑏ଶ  (7) 𝑥 ൌ െ2,4 

Training 23. (1) 14  (2) ଵଽ
ଶସ
𝑎  (3) 8𝑎ଶ െ 28𝑏ଶ  (4) 12  (5) ଵ

ଵ଼
  (6) ଵଷ

ଷ
  (7) 𝑥 ൌ െ5 േ √7 

Training 24. (1) 13  (2) −３  (3) 3𝑎𝑏ଶ  (4) ２  (5) 𝑥 ൌ െ6,1  (6) ሺ𝑥, 𝑦ሻ ൌ ሺ3,െ2ሻ  (7) -18 

Training 25. (1) -3  (2) ଻

ଵହ
  (3) ８𝑎  (4) ௫

ଵଶ
  (5) 15  (6) ሺ𝑎 ൅ 𝑏 ൅ 1ሻሺ𝑎 െ 𝑏 െ 1ሻ  (7) 𝑥 ൌ െ3,4 

Training 26. (1) ７  (2) െଵଵ

ଵଶ
  (3) 25𝑎𝑏  (4) 10  (5) 𝑥 ൌ െ12,4  (6) 𝑎 ൌ 6  (7) 40000 

Training 27. (1) −６  (2) ଵଷ
ଵଶ

  (3) 12𝑎𝑏ଷ  (4) 12  (5) 𝑥 ൌ െ2,5  (6) 𝑎 ൌ 3, 𝑏 ൌ െ5  (7) 𝑥 ൌ ିଷേ√ଶଵ

ଶ
 

Training 28. (1) 45  (2) ଷ
ଶ
  (3) െସ

ଷ
  (4) െ2  (5) 𝑥 ൌ െ3,1  (6) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ1,െ1ሻ  (7) 2ሺ2𝑥 ൅ 1ሻሺ2𝑥 െ 1ሻ 

Training 29. (1) 21  (2) െ ଵ

ଵ଼
  (3) 𝑥 ൌ 15  (4) 20  (5) √2  (6) ௫ିସ

ସ
  (7) 𝑥 ൌ െ2,0 

Training 30. (1) ５  (2) ଶଷ
ଷ଺

  (3) 28𝑥ଶ  (4) 2𝑎  (5) 12  (6) 𝑥 ൌ െ16,1  (7) ሺ𝑥,𝑦ሻ ൌ ሺ6,2ሻ 


